
Q４２（HIV）

　現在当院では手術時や血液、体液に暴露する危険性の高い検査時において、HBV、HCV、梅毒について

術前検査を施行し、院内感染対策に役立てております。

　近年のHIV感染者の増加に伴い、HIV感染の有無についても術前に評価すべきでは、との意見が院内で増

加してきております。

　HIVの術前検査についてですが、

１．院内感染対策として一般病院ではどのように対応すべきか。

２．また対応する場合、実際にどのように対応しているのか。

３．一般病院の対応の現状は、実際のところどのような状況なのでしょうか

４．患者の同意や費用負担（保険適応等）は、どのようにすればいいのか

５．国や都の指針、具体的マニュアル（案）等はありませんか

Ａ４２

　確かに、最近HIV感染者が増加し、術前検査等で偶発的に発見されるケースが増えてきております。当院

でも（ベット数約900床）院内だけで年間十数名が、このようなかたちでHIV陽性が発見されます。�

　当院では、外来初診時もしくは入院時や観血的処置の前に、HBV,HCV,TPHA,HIVを検査することを記

した紙を配っています。「もし、不都合のある場合には、申し出て下さい」と書いてありますが、検査拒否

の方はほとんどいないようです。費用は、東京都の場合には、拠点病院はHIV検査が認められることになっ

ております（ただし、文書化されていない）。�

　一般病院の場合には、費用負担の問題は残ると思います。ただし、今年の４月から、性感染症やHIVを疑

わせる臨床症状がある場合には、一般病院でもHIV検査が保険で認められるようになりました（保険点数は

140点）。これは、エイズ発病前にHIVを発見すれば、現在の治療でHIVをコントロールでき、患者が充分

社会復帰できるからであります。一方、あまり保健所での検査件数が伸びないことも問題で、一般医院や病

院からももっと積極的にHIV検査をしてほしいという厚労省の思惑があります。�

　ですから、全例というわけにはいきませんが（例えば、老人や小児など）、症例を絞って症状詳記を書け

ば認められるはずです。�

４月からの新しい制度につきましては、まもなく課長通達のかたちで出されると思います。�

　術前検査でもう一つ大事な点は、HIV抗体検査結果の如何に関わらず同じ医療が提供されると言うことで

す。積極的な検査の推進は、患者のメリットのためであり、決して医療従事者側のみのメリットであっては

なりません。よくあるトラブルは、検査で陽性がわかったとたん別の病院に送ってしまう医療拒否事例で、

これではいくら立派な同意書を取っていたとしても全く意味がありません。今時HBVがわかっても診療拒

否はないと思います。検査をHBVに準じるのであれば、医療もHBVに準じて頂ければと思います。�

　術前検査に関するマニュアルはないと思います。あるとすれば、スタンダードプレコーションに従い、必

要ないという、非現実的なものばかりと思います。繰り返しになりますが、検査結果にかかわらず同じ医療

が保証されれば、HIVだけ特別扱いする事もないと思います。�
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※ 回答については、質問時の基準に沿って回答しておりますので、現時点とは異なっている場合もございます。



Q４３（HIV、輸血による感染）

１．輸血後のHIV検査について

　輸血後概ね２ヶ月後にHIV検査を保険適用で検査できますが、もし陽性だった場合それが輸血によるもの

なのか元々陽性だったのか区別できません。その後の検査はどの様に行ったらよいのでしょうか。

　輸血前にHIV検査は出来ませんし、検査用に余分に取っておくことも現状では不可能です。

２．手術前のHIV検査について

　現在手術前検査の感染症検査は、HBs抗原、HCV抗体、梅毒を行っておりますが、それにHIV検査を加

えた場合保険適用になりますか。

Ａ４３

１．輸血後のHIV検査について

　もし２ヶ月後の検査で、HIV陽性となった場合には、輸血した血液のLot番号は控えているはずですので

この血液に戻って検査可能と思います。また、もし本当にその輸血が原因であれば感染初期と言うことにな

りますので、ほぼ確実に推定できます。ただし、ご指摘のように、100％同定のためには、輸血した血液が

HIV陽性、輸血前に患者がHIV陰性、さらに輸血した血液と患者のHIVが同一であることを証明しなければ

なりません。裁判になった場合には、ここまですると思います。

２．手術前のHIV検査について

　全例では適応になりません。しかし、この４月の改訂で、HIVを疑う臨床症状がある場合、他のSTDを

持っている場合にはHIVを検査しても保険適応になり保険点数140点が付いております。
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※ 回答については、質問時の基準に沿って回答しておりますので、現時点とは異なっている場合もございます。
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