
膀胱洗浄について 
ほとんどを生理食塩水で行っていますが，イソジン洗浄はどうでしょうか？ 
 

 

　消毒薬は抗菌薬に比べ効力が強いものの，毒性も高いといえます．例えば，ポビドンヨード（イソジ

ン®，ネオヨジン®など）を腹腔洗浄に用いて，頻脈性不整脈や致死的なアレルギー性漿膜炎が生じた

例があります1）．したがって，胸腔内，腹腔内，膀胱内および関節腔内などへの消毒薬の適用は差し

控えてください2, 3）． 

　膀胱内の機械的洗浄が必要な場合には，滅菌生理食塩水を用いた膀胱洗浄が勧められます3－5）． 
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（尾家重治） 

消毒及び滅菌の基礎と実際（3） 
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