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感染症医のキャリアを語ろう
一般（総合）内科医を経て大学病院で従事する立場から

鳥取大学医学部附属病院 椋田 権吾



感染症に興味を持ったのは早かった。

⼤学3年⽣（21歳）

感染症医になると決めたのは遅かった。

卒後9年⽬（33歳）
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興味を持った⼤学3年⽣（21歳）

① 感染症診療のロジックに魅⼒

② “これから”な領域を持ち帰りたい
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世界標準を知りなさい。
世界標準を学び、それを実践しなさい。

⽮野晴美 先⽣
⾃治医科⼤学 感染症科 准教授（当時）4



5⽮野晴美, 感染症まるごと この⼀冊, 南⼭堂, 2011, p.34より引⽤



興味もって12年 何してた
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学⽣

医師

3年⽣

指定勤務期間 9年
（初期研修ふくむ）



⾃治医科⼤学 出⾝です。
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⿃取

栃⽊

⾼校まで
＋
医師として

⼤学⽣

指定勤務期間として医療機関へ派遣



専⾨家（科）のいない
地⽅病院の⼀般内科医

• 外来（初診・再診）

• 訪問診療

• ⼊院

• エコー

• 消化管内視鏡

• ⾎液透析

• 感染対策

• 委員会など運営



千酌浩樹 先⽣
⿃取⼤学医学部附属病院 感染症内科・感染制御部 教授

総合内科の視点を持つ

感染症内科医の育成を通じて

⽇本の未来に貢献する。
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横断的・包括的に患者さんを診たい⼈、
診る経験をしてきた⼈とは、
親和性が⾼いのではと思います。



感染症医を決めた卒後9年（33歳）

① 感染症診療のロジックに魅⼒

② “これから”な領域を持ち帰りたい

③ ⼀般（総合）内科医としての経験を活かしたい

11



少しずつやっていた感染症が今の専⾨に。
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感染症以外のやったことも幅の広さに。
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やりたい
（し）
求められている

やりたいわけじゃない
（けど）
求められている

やりたい
（けど）
求められてない︖

やりたいわけじゃない
（し）
求められてもない



今やっていること
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未来の⾃分がやれること。

周囲が⾃分に
期待していること⾃分がやりたいこと



感染症医を⽬指す後輩の⽅へ

「⾃分がやりたいこと」と

「周りが⾃分に期待していること」と

の両⽴を⽬指しながら成⻑し

医療・感染症診療に貢献してほしい。
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⽬指すか迷っている後輩の⽅へ

横断的・包括的に診たい⼈、

診る経験をしてきた⼈は、

感染症への親和性が⾼いと思います。
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